


「ピール＆エッセンス」ご使用に際して
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以下のものが含まれている化粧品や他の施術、お肌に負担がかかる行為は、
使用後 1週間はお控えください。

AHA（フルーツ酸）配合の洗顔料・拭き取り系のクレンジング・
ハイドロキノン、レチノール系の化粧品

本品はお肌への刺激を強く与える場合があ
ります。
ご使用前に必ず腕の内側等で皮膚のパッチ
テストを行って、異常がないかをご確認の
上ご使用ください。

使用後 1週間の注意事項



「ピール＆エッセンス」ご使用方法

1加水分解カイメンの
顕微鏡写真（1００倍）

2 蒸しタオルやスチーム等で顔全体を覆い、２分～
３分程、顔を蒸らして毛穴を広げてください。

目や口の周りを避けピール＆エッセンスをお顔全
体に伸ばしながら塗布していきます。

小さな受皿などにピールとエッセンスを
一瓶全量入れ、スプーン等でしっかり
混ぜ合わせてください。



「ピール＆エッセンス」ご使用方法
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十分にエッセンス＆ピールを顔全体に伸ばし終え
たら、ガーゼを乗せ表面が乾燥しないようにスキ
ンローションをガーゼに吹きかけこまめに保湿して
ください。

※お肌の奥にしっかりと浸透するまでこのままの
状態で約３０分間は、乾燥しないように保湿
状態を保ちます。

水やお湯で洗い流さずにコットン等で顔表面に
残った微粒骨針を丁寧に拭き取ってください。

拭き取りが終わったらスキンローションやセラムで
十分に保湿を保ちお肌を保護してください。



使用当日～ 2日間について
使用当日は微粒骨針が浸透している為、クレンジング・
洗顔・メーキャップ等は控えていただき、スキンローショ
ンでしっかりと保湿を行ってください。
（翌日よりクレンジング・洗顔は可能です）
また、当日は激しい運動や温泉・
サウナ等、汗を大量にかくような行
為は避けてください。
外出する場合は紫外線による日焼け
に十分ご注意ください。
特にウォータープルーフタイプの日焼
け止めの使用は避けてください。
※ウォータープルーフタイプ：主に海やプール等で使用する、
耐水性・防水性に優れた日焼け止めです。

「ピール＆エッセンス」使用直後の注意事項



※目のまわりを塗布する際は細心の注意を払ってください。万一、目に入った場合は
目をこすらずにすぐにぬるま湯で洗い流してください。
　痛みが継続する場合は、眼科医に一度ご相談ください。

使用当日～2日

「ピール＆エッセンス」のメカニズム

肌イメージ図

角
質
層

弊社オリジナルの加水分解カイメンの微粒骨針
が、角質層に浸透します。
お肌にまんべんなく塗布していただくと個人差は
ありますが、微粒骨針がお肌に入っていくチク
チク感を感じます。
また、赤み・腫れ・痛みなどを伴う場合があり
ますので、スキンローションでお肌のケアを十分
に行ってください。



お肌に浸透した微粒骨針が、お肌に不要な老化角
質などとともに、数日間かけて徐々に排出されていき
ます。
個人差はありますが古く余分な角質の自然剥離が始
まる場合もあります。

2日～3日

赤み・腫れ・痛みなどほとんどなく、新しいお肌にゆっ
くりと生まれ変わっていきます。
しっかりとグレイスフレーバーエステティックラインで
お肌をケアすることにより、様々な成分がお肌に浸
透し整えることで、健康な美しい肌へと生まれ変わり
ます。
毎日のホームケアによって効果を持続させてください。

3日～5日

「ピール＆エッセンス」のメカニズム



使用後約 1週間
使用後は、紫外線の影響を特に受けやすいため、日焼け止めの使用
を必ずしてください。
また、ピーリング系の化粧品や刺激の強いものの使用は避けてください。
使用後１週間くらいは、お肌から老廃物が排出されていき、一時的
に乾燥した状態になります。
乾燥しやすいため、かゆみが出る場合もありますので、スキンローション
及びエッセンシャルセラム等でしっかりと保湿を行ってください。

保管及び取り扱い上の注意
●乳幼児の手の届かない場所に保管してください。
●極端に低温・高温また湿度の高い場所、直射日光の当たる場所には保管しないでください。
●誤用や品質の劣化を避けるため、他の容器には入れ替えないでください。
●キャップ内に水が入らないようにご注意ください。水が入った時はきれいに拭き取ってください。
●ご使用後は必ずキャップを閉めてください。
●清潔にご使用いただくため、容器の口もとに内容物が付着したときはきれいに拭き取ってください。
●開封後はなるべく早めにご使用ください。
●ご使用後の容器は、地域の指定の方法に従って分別してください。


